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POKYNY PRE ŠTUDENTOV V AKADEMICKOM ROKU 2020/2021 

 

Slávnostné otvorenie akademického roka 2020/2021, imatrikulácia a prvé 

informácie pre všetkých študentov Univerzita tretieho veku Bratislavskej 

Business School Ekonomickej univerzity v Bratislave (ďalej UTV BBS EUBA)  

spoločne sa uskutoční 23. septembra 2020 (streda) o 15:00 h v učebni na 

prízemí C1.09. 

 

Zápis nových študentov do prvých ročníkov študijných odborov sa uskutoční 

23. septembra 2020 o 14:00 h pred učebňou C1.09 spolu s prípravou 

imatrikulácie. 

 

Noví študenti – študenti prvých ročníkov študijných odborov:  

• predložia pri zápise doklad o zaplatení poplatku za štúdium v danom 

akademickom roku; 

• zúčastňujú sa výučby podľa študijného plánu pre 1. ročníky a 2. ročníky; 

• účasť na prednáškach potvrdzuje v študijnom preukaze vedúci skupiny 

alebo jeho zástupca, zvolený na prvej prednáške, podľa zoznamu 

študentov UTV BBS EUBA, ktorý vopred dostane z kancelárie UTV BBS EUBA. 

 

Študenti v druhých ročníkoch: 

• zúčastňujú sa výučby podľa študijného programu vybraného študijného 

odboru; 

• účasť na prednáškach potvrdzuje v študijnom preukaze vedúci skupiny 

alebo jeho zástupca, zvolený na prvej prednáške, podľa zoznamu 

študentov UTV, ktorý vopred dostane z kancelárie UTV BBS EUBA. 

 

Zasadnutia vedúcich študijných skupín sa v akademickom roku 2020/2021 

budú konať na Bratislavskej Business School EU v Bratislave (ďalej BBS EU 

v Bratislave), Dolnozemská cesta 1, v učebni A9.13 na 9. poschodí: 

• 2. októbra 2020 (piatok) o 10:00 h – kontrola platieb študentov študijnej 

skupiny, základné informácie o štúdiu; 

• 14. mája 2021 (piatok) o 10:00 h – záver štúdia, príprava promócií, zápis do 

nového akademického roka). 

Zasadnutia sú spoločné pre všetky skupiny a ročníky UTV BBS EUBA. 
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Poplatky za štúdium v akademickom roku 2020/2021 sú nasledovné: 

• dôchodcovia (invalidní, starobní a pracujúci) – 70 € za každý študijný 

odbor; 

• pracujúci seniori (nie na dôchodku) – 80 € za každý študijný odbor;  

• ŠTUDIJNÉ ODBORY ZAMERANÉ NA VÝUČBU CUDZÍCH JAZYKOV A  POHYB SA 

PLATIA PODĽA OSOBITNÉHO CENNÍKA. CENA JE UVEDENÁ POD ROZPISOM 

ŠTUDIJNÉHO PLÁNU A CVIČENÍ.  

 

Informácie o platbe: 

• poštovým poukazom typu U – do kolónky adresát uviesť text Ekonomická 

univerzita v Bratislave, Dolnozemská cesta 1, 852 35 Bratislava,  

číslo účtu: SK34 8180 0000 0070 0007 4503, Variabilný symbol: 2013; 

• jednorazová platba bankovým prevodom na účet 

– číslo účtu IBAN: SK34 8180 0000 0070 0007 4503, VS: 2013 

Poznámka (správa pre prijímateľa): meno a priezvisko študenta 

Štúdium absolventov 2. ročníka štúdia UTV BBS EUBA v roku 2020/21 bude 

ukončené promóciou (slávnostným odovzdávaním osvedčení) v Aule 

Ekonomickej univerzity v Bratislave. Termín promócie bude oznámený 

dodatočne vedúcim študijných skupín. Nácvik promócie sa koná v aule, 

v deň promócií, jednu hodinu pred začatím promócie. 

 

 

VZDELÁVANIE NA UNIVERZITE TRETIEHO VEKU BBS EU V BRATISLAVE 

UTV BBS EUBA od akademického roku 2013/2014 oslovila početnú skupinu 

záujemcov o štúdium v seniorskom veku. UTV BBS EUBA je platformou, ktorá 

slúži na záujmové vzdelávanie seniorov, na podporu ich sociálnych 

kontaktov, ich aktívneho životného štýlu, na propagáciu a popularizáciu 

samotnej Ekonomickej univerzity v Bratislave (ďalej EUBA), ktorá v súlade so 

zásadami spoločenskej zodpovednosti štúdium UTV BBS EUBA aj finančne 

podporuje. 

Na programoch UTV BBS EUBA participujú fakulty EUBA a odborníci z praxe. V 

UTV BBS EUBA je organizačne zaradená pod BBS EU v Bratislave. 

Študijný systém UTV BBS EUBA je prispôsobený možnostiam starších študentov, 

rovnako ako aj podmienkam EUBA. Štúdium na UTV BBS EUBA je ponúkané vo 

forme jednoročných a  dvojročných ucelených študijných programov. Každý 

študijný odbor zahrňuje v  jednom akademickom roku 14 vzdelávacích 

stretnutí vo forme prednášok, seminárov, cvičení, exkurzií či rozpravy. 
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Vzdelávanie prebieha každé dva týždne a trvá dve vyučovacie hodiny. 

Okrem teoretických študijných odborov UTV BBS EUBA ponúka pohybové 

odbory, spojené aj s teóriou, obvykle jedenkrát do týždňa jednu vyučovaciu 

hodinu. UTV BBS EUBA pravidelne, aj v akademickom roku 2020/2021, 

organizuje spoločenské podujatia mimo výučby, dve exkurzie – jednu 

domácu a jednu zahraničnú, letný výučbovo-relaxačný pobyt v univerzitnom 

zariadení vo VIRTE a PLUS – Petržalskú letnú univerzitu seniorov pod gesciou 

starostu mestskej časti Bratislava – Petržalka. 

Obsah študijných odborov pripravujú a prednášajú vysokoškolskí 

pedagógovia jednotlivých fakúlt EUBA, partnerských univerzít a odborníci 

z praxe. Na UTV BBS EUBA ročne pôsobí niekoľko desiatok lektorov a záujem o 

túto formu štúdia neustále stúpa. Prednášky sú dopĺňané exkurziami, ktoré sú 

súčasťou štúdia takmer všetkých študijných odborov. Po úspešnom ukončení 

štúdia je absolventom na slávnostnej promócii odovzdané osvedčenie. 

UTV BBS EUBA sa v akademickom roku 2018/2019 stala členom Medzinárodnej 

asociácie univerzít tretieho veku (AIUTA). UTV BBS EUBA bude spolupracovať 

s ostatnými UTV v rámci Slovenskej republiky i v zahraničí. 

UTV BBS EUBA v akademickom roku 2020/2021 zabezpečuje výučbu 

študijných odborov aj mimo Bratislavy – v Topoľčanoch, Bratislave-Vajnoroch, 

Chorvátskom Grobe a Piešťanoch. Cena za štúdium v študijných skupinách 

mimo Bratislavu je upravená dohodou. 

Minimálny počet študentov UTV BBS EUBA v jednom študijnom odbore je 15 v 

skupine. Pre študijné odbory na výučbu jazyka a počítačovej gramotnosti je 

maximálny počet študentov 15 v tíme/v triede. Pre študijné skupiny mimo 

Bratislavu je minimálny počet študentov v skupine 25. 

Zmeny termínov jednotlivých prednášok môžu vzniknúť po dohode 

s garantom študijného programu alebo prednášajúcim. 

 

Zásady, pravidlá štúdia a prihlášku na UTV BBS EUBA nájdete na stránke 

bbs.euba.sk    
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ŠTUDIJNÉ ODBORY UTV BBS EUBA V AKADEMICKOM ROKU 2020/2021 

 

P.č. Názov študijného odboru Strana 

1. Bratislava v slovenských dejinách-križovatka kultúry, 

komunikácie a obchodu I  
8 

2. Dejiny každodennosti I (Prejedzte sa storočiami)  9 

3. Informačné technológie a počítačová gramotnosť 

seniorov I a II                                                                                   
10,11 

4. Kultúrne dejiny Slovenska-srdce obchodnej Európy I a II  12,13 

5. Kúpeľníctvo a wellness I a II  14,15 

6. Multikultúrny dialóg a strieborná ekonomika I  16 

7. Mytológia I  17 

8. Nikdy nie je neskoro na angličtinu I a II  18,19 

9. Nikdy nie je neskoro na nemčinu I  20 

10. Petržalka kedysi a dnes I  21 

11. Sám sebe manažérom-osobné a rodinné financie 

(finančná gramotnosť seniorov)  
22 

12. Senior marketing a jeho osobitosti I  23 

13. Slušnosť naša každodenná I  24 

14. Strieborná generácia-aktívne starnutie a spoločensko-

ekonomický potenciál seniorov I  
25 

15. Trénovanie pamäti a mozgový jogging  I a II   

(I Nenechajte svoj mozog zaháľať, II Telocvičňa pre 

mozog) 

26,27 

16. Turizmus a senior I  28 

17. Základy práva pre seniorov 29 

18. Životné minimum seniora I  30 

19. Nikdy nie je neskoro začať niečo nové v Chorvátskom 

Grobe II 
32 

20. Nikdy nie je neskoro začať niečo nové v Piešťanoch I  33 

21. Nikdy nie je neskoro začať niečo nové v Topoľčanoch 

I a II  
34,35 

22. Nikdy nie je neskoro začať niečo nové vo Vajnoroch II  36 
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Pohybové študijné odbory 

P.č. Názov pohybového študijného odboru Strana 

1. Joga  38,39 

2. Nordic walking  40,41 

3. Sebaobrana seniora  42 

4. SM zdravý chrbát  43,44 

5. Tanec - dôležitý determinant kvality života seniorov 45 

6. Zumba Gold   46,47 

I – prvý ročník  

II – druhý ročník 

 

 

PRAVIDELNÉ AKTIVITY UTV BBS EUBA V KAŽDOM AKADEMICKOM ROKU 

 

ŠTYRI SPOLOČNÉ PODUJATIA veselo i vážne o ekonomike, kultúre, umení, 

histórii, športe i politike s významnými a renomovanými osobnosťami. 

 

DVE EXKURZIE (domáca a zahraničná). V akademickom roku 2020/2021 

budú zaradené do zoznamu exkurzií aj nerealizované exkurzie 

v akademickom roku 2019/2020 z dôvodu celosvetovej pandémie.  

 

VIRT - LETNÝ VZDELÁVACÍ A RELAXAČNÝ POBYT v modernom univerzitnom 

výučbovom a ubytovacom zariadení s vlastným bazénom, s termálnou 

vodou z Patiniec, vždy v prvý júlový týždeň v kalendárnom roku. 

 

PLUS 2. ročník - PETRŽALSKÁ LETNÁ UNIVERZITA SENIOROV - spolupráca EUBA 

a miestnej samosprávy Bratislava – Petržalka, vždy v druhý a tretí júlový týždeň 

v kalendárnom roku. 

 

 

U3V KLUB EKONÓM 

Pravidelné mesačné podujatia pre študentov UTV BBS EUBA, členov Klubu a 

priateľov z oblasti spoločenskej, kultúrnej, mentálnej a športovej. 
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UČEBNÝ PLÁN 

BRATISLAVA V SLOVENSKÝCH DEJINÁCH 

– KRIŽOVATKA KULTÚRY, KOMUNIKÁCIE A OBCHODU I 
 

UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13  

Párne stredy 10:00 – 11:30 h 

Garant a vedúci študijného odboru: PhDr. Peter Mulík, PhD. 

 

dátum téma Prednáša 

30. 09. 

2020 

Prehistória Bratislavy od 2. storočia pred Kristom 

Razba mincí – rozvoj obchodu 
PhDr. Peter Mulík, PhD. 

14. 10. 

2020 

Strategická poloha Bratislavy v rímskej dobe 

Rímske légie – šírenie vinohradníctva 
PhDr. Peter Mulík, PhD. 

28. 10. 

2020 

Bratislava v čase sťahovania národov 

Príchod Slovanov, prvé kontakty s kresťanstvom 
PhDr. Peter Mulík, PhD. 

11. 11. 

2020 
Avari v okolí Bratislavy PhDr. Peter Mulík, PhD. 

25. 11. 

2020 

Christianizácia našich predkov 

Rastislavova a Svätoplukova ríša 

Cyrilo-metodská misia 

PhDr. Peter Mulík, PhD. 

09. 12. 

2020 
Expanzia starých Maďarov. Bitka pri Bratislave PhDr. Peter Mulík, PhD. 

13. 01. 

2021 

Bratislava – významné mesto Uhorského kráľa 

Mestské výsady kráľa Ondreja III. 
PhDr. Peter Mulík, PhD. 

27. 01. 

2021 

Neskorý stredovek – vláda kráľa Žigmunda 

a Jagelovcov 

Hospodárske záujmy mesta 

PhDr. Peter Mulík, PhD. 

10. 02. 

2021 

Bratislava – hlavné mesto Uhorského kráľovstva 

Osmanská expanzia 
PhDr. Peter Mulík, PhD. 

24. 02. 

2021 

Slovenské národné obrodenie 

Bratislava a kodifikácia slovenčiny Antonom 

Bernolákom 

PhDr. Peter Mulík, PhD. 

10. 03. 

2021 

Štúrovská kodifikácia slovenčiny 

Revolúcia 1848 – 1849 
PhDr. Peter Mulík, PjD. 

24. 03. 

2021 

Prehistória Bratislavy od 2. storočia pred Kristom 

Keltský kmeň. Razba mincí, rozvoj obchodu 
PhDr. Peter Mulík, PhD. 

07. 04. 

2021 
Strategická poloha Bratislava v rímskej dobe PhDr. Peter Mulík, PhD. 

21. 04. 

2021 

Bratislava v čase sťahovania národov 

Germánske osídlenie 
PhDr. Peter Mulík, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

DEJINY KAŽDODENNOSTI I 

(PREJEDZTE SA STOROČIAMI) 
 

UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Párne utorky 16:00 – 17:30 h 

Garant a vedúci ročníka: Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

 

dátum Téma Prednáša 

29. 9. 

2020 

Ako jedli naši predkovia. Jedlo, potraviny a 

stravovanie v praveku 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

13. 10. 

2020 

Na pivo pod pyramídy i ku Keltom. Ako sa jedlo 

v staroveku 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

27. 10. 

2020 

Vitajte na hostine u Lucullusa, hodovanie 

v antickom Ríme 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

10. 11. 

2020 

Čas pôstov i hostín. Ako sa jedlo v stredoveku 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

24. 11. 

2020 

S Leonardom da Vinci v kuchyni, renesančná        

kuchyňa 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

08. 12. 

2020 

Chuť exotického korenia. Kuchyňa v novoveku 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

12. 01. 

2021 

Za stolom za čias baroka, empíru i secesie, 

kuchyňa 17. až 20. storočia 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

26. 01. 

2021 

Vidlička, nástroj diabla. Kuchynský riad, náčinie 

a kultúra stolovania  
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

09. 02. 

2021 

Moderná gastronómia 

 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

23. 02. 

2021 

Špecifiká národných kuchýň 

 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

09. 03. 

2021 

História písaná vareškou. Príbehy slávnych 

pokrmov  
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

23. 03. 

2021 

Hviezdy v rondone. Preslávené kuchárky  

a kuchári 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

06. 04. 

2021 

Ako od mamičky, obľúbené jedlá slávnych 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

20. 04. 

2021 

Dejiny na tanieri. Historické recepty pre  

21. storočie 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 

Téma II. ročníka:  Dejiny odievania a módy 
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UČEBNÝ PLÁN  

INFORMAČNÉ TECHNOLÓGIE  A POČÍTAČOVÁ GRAMOTNOSŤ 

SENIOROV I  
 

Fakulta podnikového manažmentu EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.15 

Párne pondelky 17:00 – 18:30 h 

Garant a vedúci študijného odboru: doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

 

dátum Téma Prednáša 

28.09. 

2020 
Informačno-komunikačné technológie doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

12.10. 

2020 

Technické a programové vybavenie 

počítača 
doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

26.10. 

2020 
Operačný systém MS Windows doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

09.11. 

2020 

Správa súborov, priečinkov a ich 

komprimácia 
doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

23.11. 

2020 
Informačná bezpečnosť doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

07.12. 

2020 
Internet a internetová komunikácia doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

11.01. 

2021 
Ukončenie semestra, rozprava doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

25.01. 

2021 
Emailová komunikácia  doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

08.02. 

2021 
Fotografie a úprava fotografií doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

22.02. 

2021 
Textový editor MS Word doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

08.03. 

2021 
Vkladanie a modifikácia objektov doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

22.03. 

2021 
Tabuľky doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

19.04. 

2021 
Korešpondencia, revízia textu doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

03.05. 

2021 
Ukončenie ročníka, rozprava doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

INFORMAČNÉ TECHNOLÓGIE  A POČÍTAČOVÁ GRAMOTNOSŤ 

SENIOROV II  
 

Fakulta podnikového manažmentu EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.15 

Garant a vedúci študijného odboru: doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

 

dátum Téma Prednáša 

2021 Tabuľkový editor MS Excel doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2021 Spracovanie a analýza dát doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2021 Matematické, štatistické funkcie doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2021 Logické funkcie doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2021 Vyhľadávacie funkcie doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2021 Kontingenčné tabuľky doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2021 Ukončenie semestra, rozprava doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2022 Prezentačný softvér MS PowerPoint doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2022 Tvorba prezentácie, práca s objektami doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2022 Animácie snímky, objektov doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2022 Elektronické obchodovanie doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2022 Bezpečnosť v elektronickom obchode doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2022 Komplexná prípadová štúdia na využitie IKT  doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

2022 Ukončenie ročníka, rozprava doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

KULTÚRNE DEJINY SLOVENSKA – SRDCE OBCHODNEJ EURÓPY I 
 

UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Nepárne piatky 15:00 – 16:30 h 

Garant a vedúci študijného odboru: Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

 

dátum Téma Prednáša 

25. 09. 

2020 

Výročné zvykoslovie I 

(jarné a letné zvyky) 
Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

09. 10. 

2020 

Výročné zvykoslovie II 

(jesenné a zimné zvykoslovie) 
Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

23. 10. 

2020 

Dejiny divadla na Slovensku od stredoveku 

po novovek. 
Mgr. Martin Timko, PhD. 

06. 11. 

2020 

Dejiny divadla na Slovensku od novoveku 

po súčasnosť. 
Mgr. Martin Timko, PhD. 

20. 11. 

2020 
Ikonografia na Slovensku I PhDr. Alena Piatrová, PhD. 

04. 12. 

2020 
Ľudový odev na Slovensku I Zuzana Tajek Piešová 

18. 12. 

2020 
Digitalizácia kultúrneho dedičstva Mgr. art. Vladimír Kyseľ 

22. 01. 

2021 

Rodinné zvykoslovie I 

(pôrod, detstvo, dospievanie) 
Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

05.02. 

2021 

Rodinné zvykoslovie II 

(svadba, jeseň života, smrť) 
Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

19. 02. 

2021 
Ikonografia na Slovensku II PhDr. Alena Piatrová, PhD. 

05. 03. 

2021 
Dramatik a kultúrny pracovník Ján Palárik Mgr. Martin Timko, PhD. 

19. 03. 

2021 
Vznik Slovenského národného divadla Mgr. Martin Timko, PhD. 

16. 04. 

2021 
Ľudový odev na Slovensku II Zuzana Tajek Piešová 

30. 04. 

2021 
Subkultúry – alternatívne kultúry Mgr. Silvia Letavajová, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN 

KULTÚRNE DEJINY SLOVENSKA – SRDCE OBCHODNEJ EURÓPY II 
 

UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Párne piatky 15:00 – 16:30 h 

Garant a vedúci študijného odboru: Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

dátum Téma Prednáša 

02. 10. 

2020 

Dejiny etnomedicíny I Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

16. 10. 

2020 

Dejiny etnomedicíny II Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

30. 10. 

2020 

Divadelník Janko Borodáč Mgr. Martin Timko, PhD. 

13. 11. 

2020 

Symboly a symbolika I PhDr. Alena Piatrová, PhD. 

27. 11. 

2020 

Antická divadelná kultúra, zrod divadla, 

rituálne slávnosti, divadelné súťaže, 

významní grécki dramatici 

Mgr. Martin Timko, PhD. 

11. 12. 

2020 

Rímske divadlo od čias republiky až 

po cisárstvo (zdroje rímskeho divadla, 

autori komédii Plautus a Terentius, 

divadlo v období cisárstva, dramatik Seneca  

Mgr. Martin Timko, PhD. 

15. 01. 

2021 

Grécka komédia (Aristofanes a Menandros, 

základné znaky antickej komédie, 

morfológia, témy a postavy, môže divadlo 

niekoho pripraviť aj o život?) 

Mgr. Martin Timko, PhD. 

29. 01. 

2021 

Ľudový odev na Slovensku III  Zuzana Tajek – Piešová 

12. 02. 

2021 

Pantheón slovanských božstiev  Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

26. 02. 

2021 

Dejiny umeleckého remesla – zlatníctvo PhDr. Alena Piatrová, PhD. 

12. 03. 

2021 

Divadelník Andrej Bagar Mgr. Martin Timko, PhD. 

26. 03. 

2021 

Panteón nadprirodzených bytostí Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

09. 04. 

2021 

Ľudový odev na Slovensku IV Zuzana Tajek Piešová 

23. 04. 

2021 

Nové náboženské smery a hnutia Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

KÚPEĽNÍCTVO A WELLNESS I 
 

Obchodná fakulta EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Párne štvrtky 15:30 – 17:00 h 

Garant a vedúci ročníka: Ing. Viola Šuterová, PhD. 

 

dátum Téma Prednáša 

01. 10. 

2020 

Zdravie a kvalita života 

Zdravie ako motivačný faktor 

cestovania 

Zdravotný cestovný ruch 

 

Ing. Viola Šuterová, PhD. 

15. 10. 

2020 

Kúpeľníctvo. História kúpeľníctva 

a kúpeľného cestovného ruchu 
Ing. Anna Veszprémi Sirotková, PhD. 

29. 10. 

2020 

Podmienky kúpeľníctva 

– prírodné liečivé zdroje 
Ing. Anna Veszprémi Sirotková, PhD. 

12. 11. 

2020 

Organizácia a riadenie kúpeľníctva 

v SR 
Ing. Milan Staňo 

26. 11. 

2020 

Zdravotné indikácie pre kúpeľnú 

liečbu a procedúry 
MUDr. Marta Straková 

10. 12. 

2020 

Rehabilitácia a fyzikálna medicína 

(fyziatria, balneológia a iné) 
MUDr. Marta Straková 

14. 01. 

2021 

Európska únia a cestovný ruch 

(cestovanie seniorov) 
Ing. Anna Veszprémi Sirotková, PhD. 

28. 01. 

2021 

Kúpeľné miesta v zozname 

svetového kultúrneho dedičstva 

UNESCO 

Ing. Viola Šuterová, PhD. 

11. 02. 

2021 

Wellness – vznik, charakteristika, 

vývoj 

a nové trendy cestovného ruchu 

Ing. Viola Šuterová, PhD. 

25. 02. 

2021 

Termálne kúpaliská a aquaparky 

(SPA wellness) 
Ing. Anna Veszprémi Sirotková, PhD. 

11. 03. 

2021 

Partnerstvá v kúpeľnom cestovnom 

ruchu 
Ing. Anna Veszprémi Sirotková, PhD. 

25. 03. 

2021 
Exkurzia Ing. Viola Šuterová, PhD. 

08. 04. 

2021 

Relaxačné metódy a programy 

Stresmanažment 
Ing. Viola Šuterová, PhD. 

22. 04. 

2021 

Hodnotenie kvality služieb 

v kúpeľníctve a wellness 
Ing. Viola Šuterová, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 

  



15 

UČEBNÝ PLÁN  

KÚPEĽNÍCTVO A WELLNESS II 
 

Obchodná fakulta EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Nepárne štvrtky 15:30 – 17:00 h 

Garant a vedúci ročníka: Ing. Viola Šuterová, PhD. 

 

dátum Téma Prednáša 

24. 09. 

2020 

Makro a mikro prostredie 

podnikateľských subjektov 

v kúpeľníctve a v službách wellness 

 

Ing. Viola Šuterová, PhD. 

08. 10. 

2020 

Staroveké liečebné a kúpeľné centrá 

v historickom vývoji 
Ing. Anna Veszprémi Sirotková, PhD. 

22. 10. 

2020 

Zákaznícke segmenty vo wellness 

a kúpeľníctve 
Ing. Anna Veszprémi Sirotková, PhD. 

05. 11. 

2020 
Marketing v kúpeľníctve a wellness.  Ing. Viola Šuterová, PhD. 

19. 11. 

2020 

Služby v kúpeľníctve a wellness, 

indikácie a kontraindikácie 
MUDr. Marta Straková 

03. 12. 

2020 
Manažment v kúpeľníctve a wellness MUDr. Marta Straková 

17. 12. 

2020 

Nové trendy v kúpeľníctve a vo 

wellness vo svete 
Ing. Anna Veszprémi Sirotková, PhD. 

21. 01. 

2021 
Ukončenie semestra, rozprava Ing. Viola Šuterová, PhD. 

04. 02. 

2021 

Služby v kúpeľníctve a wellness na 

báze prírodných liečivých zdrojov 
Ing. Viola Šuterová, PhD. 

18. 02. 

2021 

Služby v kúpeľníctve a wellness 

zamerané na rozvoj osobnosti 
Ing. Anna Veszprémi Sirotková, PhD. 

04. 03. 

2021 

Dizajn kúpeľných a wellness služieb 

a ich inovácie 
Ing. Anna Veszprémi Sirotková, PhD. 

18. 03. 

2021 
Tvorba vlastného návrhu novej služby Ing. Viola Šuterová, PhD. 

15. 04. 

2021 
Exkurzia  Ing. Viola Šuterová, PhD. 

29. 04. 

2021 

Udržateľný rozvoj zdravotného 

cestovného ruchu 
Ing. Viola Šuterová, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

MULTIKULTÚRNY DIALÓG A STRIEBORNÁ EKONOMIKA I 
 

Fakulta aplikovaných jazykov EUBA a UTV BBS EUBA 

Katedra interkultúrnej komunikácie 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie učebňa A9.13 

Párne pondelky 15:00 – 16:30 h 

Garant a vedúci ročníka: doc. PhDr. Helena Šajgalíková, PhD. 

 

Dátum Téma Prednáša 

28. 09. 

2020 
Kultúra a jej diverzita. doc. PhDr. Helena Šajgalíková, PhD. 

12. 10. 

2020 

Strieborná ekonomika, jej aktéri 

v organizačnom systéme I. 
PhDr. Lukáš Copuš, PhD. 

26. 10. 

2020 

Multikulturalita v organizačnom 

systéme. 
doc. PhDr. Helena Šajgalíková, PhD. 

09. 11. 

2020 

Kultúrne formy v multikultúrnom 

dialógu. 
PhDr. Lukáš Copuš, PhD. 

23. 11. 

2020 

Subkultúry v časopriestore: význam 

minulosti, prítomnosti, budúcnosti.  
doc. PhDr. Helena Šajgalíková, PhD. 

07. 12. 

2020 

Vlastné skúsenosti s organizačným 

systémom. Rodina. 
PhDr. Lukáš Copuš, PhD. 

11. 01. 

2021 

Kolokvium: Strieborná ekonomika 

cez prizmu kultúry. 
doc. PhDr. Helena Šajgalíková, PhD. 

24. 

25.01. 

2021 

Kultúrne podmienené organizačné 

systémy: dobre naolejovaný stroj. 
PhDr. Lukáš Copuš, PhD. 

08. 02. 

2021 

Kultúrne podmienené organizačné 

systémy: pyramída ľudí. 
PhDr. Lukáš Copuš, PhD. 

22. 02. 

2021 

Kultúrne podmienené organizačné 

systémy: riadená strela. 
doc. PhDr. Helena Šajgalíková, PhD. 

08. 03. 

2021 

Kultúrne podmienené organizačné 

systémy: inkubátor. 
PhDr. Lukáš Copuš, PhD. 

22. 03. 

2021 

Kultúrne podmienené organizačné 

systémy: ázijská realita. 
doc. PhDr. Helena Šajgalíková, PhD. 

19. 04. 

2021 
Multikultúrne tímy. PhDr. Lukáš Copuš, PhD. 

03. 05. 

2021 

Kolokvium: Multikultúrny dialóg 

v organizačnom systéme. 
doc. PhDr. Helena Šajgalíková, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

MYTOLÓGIA I 

 
 

UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Párne utorky 14:15 – 15:45 h 

Garant a vedúci ročníka: Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

 

dátum Téma Prednáša 

29. 9. 

2020 

Úvod do problematiky. Pojmoslovie, teoretický 

úvod, literatúra 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

13. 10. 

2020 

Mýty a mytológie a ich alúzie v súčasnom svete 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

27. 10. 

2020 

Mytológia chetitsko – babylonsko – sumerská 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

10. 11. 

2020 

Mytológia Blízkeho východu 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

24. 11. 

2020 

Mýty a mytológia starovekého Egypta 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

08. 12. 

2020 

Mýty a mytológia starovekého Egypta 

Záhrobný život 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

12. 01. 

2021 

Mýty a mytológia Ázie – India 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

26. 01. 

2021 

Mýty a mytológia Ázie – Čína, Japonsko 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

09. 02. 

2021 

Mýty a mytológia Európy – Slovania 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

23. 02. 

2021 

Mýty a mytológia Európy – Kelti 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

09. 03. 

2021 

Mýty a mytológia Európy –Severské mýty 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

23. 03. 

2021 

Mýty a mytológia severnej Ameriky  
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

06. 04. 

2021 

Mýty a mytológia strednej Ameriky  
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

20. 04. 

2021 

Mýty a mytológia južnej Ameriky  

 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 

Témy pre druhý ročník: Mýta a mytológia ostatných krajín sveta  
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UČEBNÝ PLÁN  

NIKDY NIE JE NESKORO NA ANGLIČTINU I 
 

Fakulta aplikovaných jazykov EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13, štvrtky 10:00 – 11:30 h 

Garant a vedúci ročníka: PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 
 

Dátum téma Prednáša 

24. 09. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

   01.10. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

08. 10. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

15. 10. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

22. 10. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

29. 10. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

05. 11. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

12. 11. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

19. 11. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

26. 11. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

03. 12. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

10. 12. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

14. 01. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

21. 01. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

28. 01. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

04. 02. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

11. 02. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

18. 02. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

25. 02. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

04. 03. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

11. 03. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

18. 03. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

25. 03. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

08.1. 04. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

24 stretnutí, dve vyučovacie hodiny – 90 minút 

Cena 111 € (cena 1 vyučovacej hodiny je 2,30 €) 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (12+12). 
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UČEBNÝ PLÁN  

NIKDY NIE JE NESKORO NA ANGLIČTINU II 
 

Fakulta aplikovaných jazykov EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13, štvrtky 12:30 – 14:00 h 

Garant a vedúci ročníka: PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 
 

Dátum Téma Prednáša 

24. 09. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

01. 10. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

08. 10. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

15. 10. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

22. 10. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

29. 10. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

05. 11. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

12. 11. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

19. 11. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

26. 11. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

02. 12. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

10. 12. 2020 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

14. 01. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

21. 01. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

28. 01. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

04. 02. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

11. 02. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

18. 02. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

25. 02. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

03. 03. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

11. 03. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

18. 03. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

25. 03. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

08. 04. 2021 Konverzácia na každý deň PaedDr. Eva Stradiotová, PhD. 

24 stretnutí, dve vyučovacie hodiny – 90 minút 

Cena 111 € (cena 1 vyučovacej hodiny je 2,30 €) 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (12+12). 



20 

UČEBNÝ PLÁN  

NIKDY NIE JE NESKORO NA NEMČINU I 
 

Fakulta aplikovaných jazykov EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13, stredy 14:00 – 15:30 h 

Garant a vedúci ročníka: Garant a vedúci ročníka: Mgr. Ingrid Kunovská, PhD.  
 

dátum téma Prednáša 

07. 10. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

14. 10. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

21. 10. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

28. 10. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

05.11. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

11.11. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

18. 11. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

25. 11. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

02. 12. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

09. 12. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

13. 01. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

20. 01. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

17. 02. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

24. 02. 2020 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

03. 03. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

10. 03. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

17. 03. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

24. 03. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

31. 03. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

07. 04. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

14. 04. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

21. 04. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

28. 04. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

  05.05. 2021 Konverzácia na každý deň Mgr. Jana Kucharová, PhD.  

24 stretnutí, dve vyučovacie hodiny – 90 minút 

Cena 111 € (cena 1 vyučovacej hodiny je 2,30 €) 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (12+12). 
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UČEBNÝ PLÁN  

PETRŽALKA – MINULOSŤ A PRÍTOMNOSŤ I 
 

UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Nepárne stredy 10:00 – 11:30 

Garant a vedúci ročníka: doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

 

dátum téma prednáša 

07.10. 

2020 
História Petržalky do výstavby sídliska doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

21.10. 

2020 
Vývoj Petržalky po roku 1973 Mgr. Art. Martin Kleibl, PhD. 

04.11. 

2020 
Mosty cez Dunaj v minulosti a v súčasnosti doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

18.11. 

2020 

Doprava v Petržalke, od Viedenskej električky, 

cez metro a rýchlodráhu k električke 
Peter Martinko 

02.12. 

2020 

 

Športový život v Petržalke 

 

doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

16.12. 

2020 
Petržalka vo víre napoleonských vojen Mgr. Matej Čapo 

20.01. 

2021 

Spoločenský život Petržalčanov 

a Bratislavčanov v minulosti a dnes 
doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

03.02. 

2021 
Školstvo a kultúrny život v Petržalke doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

17.02. 

2021 
Vznik Železnej opony a úteky za hranice doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

03.03. 

2021 

Bratislavské predmostie – pripojenie Petržalky 

k ČSR v roku 1919 a rozšírenie bratislavského 

predmostia v roku 1947 

doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

17.03. 

2021 
Cirkevný život v Petržalke doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

31.03. 

2021 
Umelecké diela Petržalky Mgr. Art. Martin Kleibl, PhD. 

14.04. 

2021 

Petržalské bunkre, vojen. cintorín Múzeum 

petržalského opevnenia – exkurzia 
doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

28.04. 

2021 
Sad Janka Kráľa – prednáška a exkurzia doc. Ľuboš Kačírek, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

SÁM SEBE MANAŽÉROM – OSOBNÉ A RODINNÉ FINANCIE 
 

Národohospodárska fakulta EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.14  

Párne štvrtky 15:00 – 16:30 h 

Garant a vedúci ročníka: prof. Ing. Erika Pastoráková, PhD. 

 

Dátum téma Prednáša 

01. 10. 

2020 

Ekonomické funkcie rodiny 

Význam finančného plánovania v rodine  
prof. Ing. Erika Pastoráková, PhD. 

15. 10. 

2020 

Osobný a rodinný rozpočet 

Štruktúra a zložky rodinného rozpočtu 
prof. Ing. Erika Pastoráková, PhD. 

29. 10. 

2020 

Riadenie osobných a podnikateľských 

rizík 
Ing. Tomáš Ondruška, PhD. 

12. 11. 

2020 

Platby za služby a ich sledovanie 

Styk s bankou 

Ochrana vkladov v bankách 

Ing. Boris Šturc, CSc. 

Ing. Ctibor Pilch 

26. 11. 

2020 

Nedostatok finančných prostriedkov 

v rodine a možnosti riešenia 

Ing. Boris Šturc, CSc. 

Ing. Ctibor Pilch 

10. 12. 

2020 

Úver – áno alebo nie 

Ako sa zorientovať v ponukách 

Ing. Boris Šturc, CSc. 

Ing. Ctibor Pilch 

14. 01. 

2021 

Spotrebný úver. Uzavretie zmluvy 

o poskytnutí úveru, pôžičky 

Ing. Boris Šturc, CSc. 

Ing. Ctibor Pilch 

28. 01. 

2021 

Finančné produkty pre seniorov 

Možnosti bezplatného poradenstva 

Ing. Boris Šturc, CSc. 

Ing. Ctibor Pilch 

11. 02. 

2021 

Finančné rezervy v rodine 

Ako vybrať ten správny produkt 

Ing. Boris Šturc, CSc. 

Ing. Ctibor Pilch 

25. 02. 

2021 

Možnosti zabezpečenia sa na dôchodok: 

II. pilier, životné poistenie 
Ing. Monika Jurkovičová, PhD. 

11. 03. 

2021 

Behaviorálne aspekty pri rozhodovaní sa 

spotrebiteľa na finančnom trhu 
Ing. Monika Jurkovičová, PhD. 

25. 03. 

2021 

Platobný styk a jeho nástroj 

Internetové bankovníctvo a bezpečnosť 

Ing. Boris Šturc, CSc. 

Ing. Ctibor Pilch 

08. 04. 

2021 
Neživotné poistenie a jeho produkty Ing. Tomáš Ondruška, PhD. 

22. 04. 

2021 

Cestovné poistenie, poistenie do hôr 

Poistenie zodpovednosti za škodu 
Ing. Tomáš Ondruška, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

SENIOR MARKETING A JEHO ZVLÁŠTNOSTI I 
 

Obchodná fakulta EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.14 

Párne stredy 15:00 – 16:30 h 

Garant a vedúci ročníka: Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

 

dátum téma Prednáša 

30. 09. 

2020 
Služby a ich zvláštnosti Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

14. 10. 

2020 

Produkt, jeho znaky, životný cyklus 

produktu, nový produkt a jeho vývoj 
Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

28. 10. 

2020 

Kvalita produktov, ich identifikácia, 

hodnotenie a komunikácia 
Dr. Ing. Malgorzata Jarossová 

11. 11. 

2020 

Environmentálne produkty a ich miesto 

v trhovom prostredí 
Dr. Ing. Malgorzata Jarossová 

25. 11. 

2020 

Spotrebiteľ a jeho postavenie na trhu 

Seniori – špecifická skupina 
Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

09. 12. 

2020 
Reklamácie. Praktické príklady Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

13. 01. 

2021 
Cena v marketingu Ing. Mária Hasprová, PhD. 

27. 01. 

2021 

Sprístupnenie produktov spotrebiteľovi 

– distribúcia 
doc. Ing. Mária Dzurová, PhD. 

10. 02. 

2021 

Maloobchodná prevádzka, typológia 

maloobchodnej siete 
Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

24. 02. 

2021 

Komunikácia so zákazníkom, osobný 

predaj, podpora predaja, public relation 
Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

10. 03. 

2021 

Reklama a jej prostriedky, ostatné formy 

vonkajšej reklamy 
Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

24. 03. 

2021 
Marketingový informačný systém Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

07. 04. 

2021 

Internet a digitálna komunikácia – riziká 

internetovej komunikácie pre spotrebiteľa 
Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

21. 04. 

2021 

Nové trendy v marketingu, ukončenie 

ročníka 
doc. Ing. Mária Dzurová, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

SLUŠNOSŤ NIKDY NEMÁ DOVOLENKU 
 

UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Nepárne utorky 9:00 – 10:30 h 

Garant a vedúci ročníka: PaedDr. Janka Chládecká, PhD., MBA 

 

dátum Téma Prednáša 

06.10. 

2020 
Slušnosť nestojí nič, ale kupuje všetko 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

20.10. 

2020 

Historická podmienenosť slušnosti, 

základné zásady 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

03.11. 

2020 
Slušnosť a konflikty 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

01.12. 

2020 
V spoločnosti nie sme si všetci rovní 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

15.12. 

2020 
Verbálna a neverbálna komunikácia 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

19.01. 

2021 
Pozdrav 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

02.02. 

2021 
Predstavovanie 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

16.02. 

2021 
Oslovovanie 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

02.03. 

2021 
Tykanie a vykanie 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

16.03. 

2021 
Elektronická a telefonická komunikácia 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

30.03. 

2021 
Dresscode 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

13.04. 

2021 
Medzigeneračná komunikácia a vzory 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

27.04. 

2021 
Asertivita 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

11.05. 

2021 
Rozprava, ukončenie ročníka. 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

STRIEBORNÁ GENERÁCIA – AKTÍVNE STARNUTIE 

A SPOLOČENSKO-EKONOMICKÝ POTENCIÁL SENIOROV I 
 

Národohospodárska fakulta EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Nepárne utorky 15:00 – 16:30 h 

Garant a vedúci ročníka: Ing. Eva Pongrácz, PhD. 

dátum Téma Prednáša 

06.10. 

2020 

História a vývoj ekonomického myslenia. 

Verejné statky a externality 
Ing. Hana Poláčková, PhD. 

20.10. 

2020 

Objavy, vynálezy a zvieratá, 

ktoré ovplyvnili svetové hospodárstvo 
Ing. Hana Poláčková, PhD. 

03.11. 

2020 

Doprava a obchodné cesty 

a ich vplyv na spoločnosť 
Ing. Hana Poláčková, PhD. 

01.12. 

2020 

Význam zdravia pre spoločnosť 

Čo nás ovplyvňuje a kto nás lieči 
Ing. Michaela Nováková, PhD. 

15.12. 

2020 

Vieme obchodovať so zdravím 

Trh zdravotnej starostlivosti a jeho špecifiká 
Ing. Michaela Nováková, PhD. 

19.01. 

2021 

Sebapoznávanie – skrytý potenciál 

seniorov, aktivity a cvičenia 

Ing. Michaela Nováková, PhD. 

Ing. Eva Pongrácz, PhD. 

02.02. 

2021 

Generácia Baby Boomers, X, Y, Z 

– odlišnosti a medzigeneračné rozdiely 
Ing. Eva Pongrácz, PhD. 

16.02. 

2021 

Aktívne starnutie a sociálna pomoc 

– potenciál, alebo diera na trhu 
Ing. Michaela Nováková, PhD. 

02.03. 

2021 

Je nás málo alebo veľa 

– Perspektívy vývoja z pohľadu potrieb 

seniorov 

doc. Ing. Peter Sika, PhD. 

16.03. 

2021 

Hodnota nehnuteľností vo vzťahu 

k rastúcim potrebám seniorov 
doc. Ing. Peter Sika, PhD. 

30.03. 

2021 

Alternatívna ekonomika 

– nie je všetko o peniazoch 
Ing. Eva Pongrácz, PhD. 

13.04. 

2021 
Sociálna ekonomika a sociálne podnikanie Ing. Eva Pongrácz, PhD. 

27.04. 

2021 

Pomôžme si navzájom. 

Dobrovoľníctvo, jeho miesto 

a význam v spoločnosti 

Ing. Eva Pongrácz, PhD. 

11.05. 

2021 

Výnimočnosť seniorov, skúsenosti 

a inšpirácie, ukončenie ročníka 
Ing. Eva Pongrácz, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

TRÉNOVANIE PAMÄTI A MOZGOVÝ JOGGING I 

(NENECHAJTE SVOJ MOZOG ZAHÁĽAŤ)  
 

UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Párne utorky 12:30 – 14:00 h 

Garant a vedúci ročníka: Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

 

dátum Téma Prednáša 

29. 9. 

2020 
Naštartujte svoju pamäť – ako naša pamäť 

funguje, ako sa učiť  
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

13. 10. 

2020 
Aktivizujte svoje zmysly. Tréning pozornosti 

a koncentrácie. Mená a tváre 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

27. 10. 

2020 

Tréning kreativity, asociácie, vizualizácia 

a kategorizácia – efektívny spôsob učenia 

i zapamätania  

Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

10. 11. 

2020 
Vybudujte si rezervnú mozgovú kapacitu 

– obranný val proti demencii 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

24. 11. 

2020 
Mnemotechniky pre všedný deň I 

alebo Vianoce bez stresu 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

08. 12. 

2020 
Mnemotechniky pre všedný deň II 

Kalendár v hlave a zapamätanie čísel 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

12. 01. 

2021 
Trénovanie pamäti hrou 

Hry pre rozvoj mentálneho výkonu 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

26. 01. 

2021 
Jazyk a reč alebo S dobrou slovnou zásobou, 

nie som prázdnou nádobou 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

09. 02. 

2021 
Stratégia prvého písmena a zapamätanie si 

pomocou príbehu 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

23. 02. 

2021 
Mozgu prirodzené učenie 

Aby učenie nebolo mučenie 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

09. 03. 

2021 
Akronymy a akrostiky, hravé čísla, vedieť, 

nevedieť, odhadnúť 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

23. 03. 

2021 
Pravá či ľavá hemisféra 

Cvičenia pre obe polovice mozgu 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

06. 04. 

2021 
Mnemotechniky pre všedný deň III 

alebo Dovolenka bez stresu 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

20. 04. 

2021 
Hlavolam hlavu nepoláme 

Hlavolamy, hry a rébusy, ktoré mozog rozhýbu 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

TRÉNOVANIE PAMÄTI A MOZGOVÝ JOGGING II 

(TELOCVIČNA PRE MOZOG) 
 

UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.13 

Párne utorky 10:45 – 12:15 h 

Garant a vedúci ročníka: Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

 

dátum Téma Prednáša 

29. 9. 

2020 

Kto má bystré zmysly, lepšie mu to myslí. 

Naštartujte mozog po dovolenke 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

13. 10. 

2020 

Strategické, logické, taktické  a kreatívne 

myslenie 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

27. 10. 

2020 

Rezervná mozgová kapacita - kognitívna 

obrana proti demencii 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

10. 11. 

2020 

Jazyk a reč. Ako sa učiť cudzie jazyky 

Umenie slovnej sebaobrany 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

24. 11. 

2020 

Metóda Loci alebo Vybudujte si svoj vlastný 

Palác pamäti   
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

08. 12. 

2020 

Zmyslové klamy, optické ilúzie alebo ako je náš 

mozog klamaný 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

12. 01. 

2021 

Keď sa mozog hrá, nehnevá. Rébusy, hlavolamy 

a hry pre cibrenie myslenia 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

26. 01. 

2021 

Čo sa deje v našej hlave, poodhaľte tajomstvá 

svojho mozgu 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

09. 02. 

2021 

Sme to, čo si pamätáme alebo Ako nás myslenie 

a pamäť definujú 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

23. 02. 

2021 

Frames of Minds alebo 8 druhov inteligencie 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

09. 03. 

2021 

Vidím + počujem + čítam = pamätám si. Zrýchlite 

svoje myslenie 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

23. 03. 

2021 

Strava pre mozog, rozhýbte svoje telo a tým aj 

svoj mozog 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

06. 04. 

2021 

Mnemotechniky pre všedný deň –  

Akronymy a akrostiky 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

20. 04. 

2021 

Koncentrácia a uvoľnenie, myseľ funguje 

v rozličných módoch 
Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

TURIZMUS PRE  SENIOROV I 
 

Obchodná fakulta EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A 9.13 

Párne stredy 15:30 – 17:00 h 

Garant a vedúci ročníka: doc. RNDr. Pavol Plesník, PhD. 

dátum Téma Prednáša 

30. 09. 

2020 

Cestovný ruch, aktuálne trendy 

dopytu na SK(v SR), v EÚ a vo svete 
Ing. Miroslava Čukanová, PhD. 

14.10. 

2020 

Ubytovacie služby a hoteliérstvo, nové 

trendy v ubytovacích službách 
doc. RNDr. Pavol Plesník, PhD. 

28.10. 

2020 

Stravovacie služby, gastronómia 

a gastroturizmus 
Ing. Roman Staňo, PhD. 

11. 11. 

2020 

Letecká doprava 
Ing. Alexander Frasch 

25. 11. 

2020 

Cestná doprava 
doc. RNDr. Pavol Plesník, PhD. 

09. 12. 

2020 

Železničná doprava 
doc. RNDr. Pavol Plesník, PhD. 

13. 01. 

2021 

Lodná doprava 
Ing. Roman Staňo, PhD. 

27. 01. 

2021 

Služby cestovných kancelárií a agentúr 
doc. RNDr. Pavol Plesník, PhD. 

10. 02. 

2021 

Najpopulárnejšie destinácie 

cestovného ruchu na Slovensku, 

v Európe a vo svete 

doc. RNDr. Pavol Plesník, PhD. 

24. 02. 

2021 

Neznáme destinácie cestovného 

ruchu v SR, v Európe a vo svete. 
doc. RNDr. Pavol Plesník, PhD. 

10. 03. 

2021 

Kúpeľníctvo, zdravotný cestovný ruch, 

wellness, aktuálne trendy 

Ing. Anna Veszprémi Sirotková, 

PhD. 

24. 03. 

2021 

Vidiecky turizmus, agroturistika, 

ekoturizmus Ing. Juraj Kerekeš  

07. 04. 

2021 

Sprievodcovské služby v cestovnom 

ruchu, kultúra prejavu, animácia 
Ing. Jozef Gáll 

21. 04. 

2021 

Exkurzia 
doc. RNDr. Pavol Plesník, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

ZÁKLADY PRÁVA PRE SENIOROV I 
 

Obchodná fakulta EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.14 

nepárne stredy 11:00 – 12:30 h 

Garant a vedúci študijného odboru: JUDr. Mária Veterníková, PhD. 

 

dátum Téma Prednáša 

07. 10. 

2020 

Teória práva – základné právne pojmy JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

21. 10. 

2020 

Občianske právo ako všeobecné súkromné právo JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

 04.11. 

2020 

Vlastnícke právo a vecné práva k cudzej veci JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

18. 11. 

2020 

Susedské spory – ochrana susedských práv JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

02. 12. 

2020 

Záväzkové právo – spotrebiteľské zmluvy, kúpna 

zmluva, darovacia zmluva 

JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

16. 12. 

2020 

Dedičské právo a dedičské konanie JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

20. 01. 

2021 

Rodinné právo – vzťahy medzi manželmi, medzi 

rodičmi a deťmi, vyživovacia povinnosť 

JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

03. 02. 

2021 

Právna ochrana osobnosti fyzickej osoby JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

17. 02. 

2021 

Obchodné právo – podnikanie, postavenie 

podnikateľov, právne formy podnikania 

JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

03. 03. 

2021 

Živnostenské podnikanie JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

17. 03. 

2021 

Osobný bankrot – ako sa seniori môžu zbaviť dlhov 

a exekúcií 

JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

31. 03. 

2021 

Pracovné právo – pracovný pomer, dohody o 

prácach vykonávaných mimo pracovného 

pomeru 

JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

14. 04. 

2021 

Starnutie a diskriminácia v pracovnom práve JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

28. 04. 

2021 

Civilné právo procesné – civilné súdne konanie JUDr. Mária 

Veterníková, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

ŽIVOTNÉ MINIMUM SENIORA I 
 

Obchodná fakulta EUBA a UTV BBS EUBA 

Dolnozemská cesta 1, 9. poschodie, učebňa A9.14 

Párne piatky 15:00 – 16:30 h 

Garant a vedúci ročníka: prof. PhDr. Miroslava Szarková, CSc. 

dátum Téma Prednáša 

02. 10. 

2020 

Úvod do sveta seniorov – ako sa orientovať 

vo svete seniorov 
prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

16. 10. 

2020 

Psychosomatické zmeny v seniorskom veku 

(samota verzus osamelosť)  
prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

30. 10. 

2020 

Sociálno-právne a ekonomické  zmeny 

v seniorskom veku 
prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

13. 11. 

2020 

Kognitívne procesy v seniorskom veku – 

prevencia a terapia  
Mgr. Kuchárová 

27. 11. 

2020 

Prevencia  a tréning pamäte a ostatných 

kognitívnych procesov 
Mgr. Kuchárová 

11. 12. 

2020 

Právne problémy v seniorskom veku. 

Pripravme sa na rozdelenie majetku,  

dedičské konanie, prebratie majetkovo-

správnych povinností. Viete napísať závet? 

prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

15. 01. 

2021 

Ukončenie zimného semestra – kolokvium prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

29. 01. 

2021 

Komunikácia seniora so štátnymi 

a verejnými inštitúciami 
prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

12. 02. 

2021 

Komunikácia v rodine a s rodinou (chyby, 

ktorých sa dopúšťam) 
prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

26. 02. 

2021 

Právne aspekty komunikácie seniora so 

štátnymi a verejnými inštitúciami 
prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

12. 03. 

2021 

Vybrané techniky tréningu pamäte prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

26. 03. 

2021 

Autogénny tréning  zachovania kvality  

kognitívnych procesov 
prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

09. 04. 

2021 

Právne poradenstvo v sociálnej oblasti 

seniorov. Zostal som sám/sama – čo ďalej ? 
prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

23. 04. 

2021 

Ukončenie letného semestra – kolokvium prof. PhDr. Miroslava Szarková, 

CSc. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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Poznámky študenta:  
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UČEBNÝ PLÁN  

NIKDY NIE JE NESKORO ZAČAŤ NIEČO NOVÉ 

V CHORVÁTSKOM GROBE II 
 

Obchodná fakulta EUBA a UTV BBS EUBA  

Chorvátsky Grob, zasadačka OÚ, párne štvrtky 16:00 – 17:30 h 

Garant a vedúci ročníka: Ing. Peter Drábik, PhD., MSc. 

a PaedDr. Janka Chládecká, PhD., MBA 

 

dátum Téma prednáša 

01. 10. 

2020 
Medzigeneračná komunikácia 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

15. 10. 

2020 
Poverové bytosti Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

29. 10. 

2020 
Senior a spotrebiteľské správanie Mgr. Ing. Janka Kopaničová, PhD.  

12. 11. 

2020 
Dedičské konanie JUDr. Mária Veterníková, PhD 

26. 11. 

2020 

Maloobchodná prevádzka a 

postavenie seniora ako spotrebiteľa 

Ing. Drábik Peter, PhD., MSc. 

 

10. 12. 

2020 
Informačná bezpečnosť Ing. Martin Kuchta, PhD. 

14. 01. 

2021 
Ukončenie semestra – rozprava 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

28. 01. 

2021 
Asertivita 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

11. 02. 

2021 

Destinácie cestovného ruchu a land 

use 
Ing. Jozef Gál 

25. 02. 

2021 
Imunita a imunitný systém PharmDr. Beata Valocká 

11. 03. 

2021 

Kúpeľníctvo – významný factor 

zdravia seniorov 
Ing. Anna Veszprémi-Sirotková, PhD. 

25. 03. 

2021 
Tréning pamäti Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

08. 04. 

2021 

Informačná bezpečnosť a digitálna 

gramotnosť seniorov 
Ing. Martin Kuchta, PhD.  

22. 04. 

2021 
Ukončenie ročníka – rozprava 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ PLÁN  

NIKDY NIE JE NESKORO ZAČAŤ NIEČO NOVÉ 

V PIEŠŤANOCH I  
 
FPM EUBA, OF EUBA a UTV BBS EUBA 

Piešťany, miesto a čas: KC Apolin v Kursalone, štvrtky 10.00 – 11.30 

Garant: Ing. Peter Drábik, PhD., MSc. a doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD.  

Vedúci učiteľ ročníka: PaedDr. Janka Chládecká, PhD., MBA 

 

dátum Téma Prednáša 

24. 09. 

2020 

Nikdy nie je neskoro začať niečo 

nové – imatrikulácie 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

08. 10. 

2020 

Veci verejné, práva a povinnosti 

občana 
Mgr. Peter Jančovič, PhD. 

22. 10. 

2020 
Zásady prvej pomoci, úrazy, pády PhDr. Helena Boleková 

  05.11.   

  2020 

Racionálny spotrebiteľ v kontexte 

ochrany životného prostredia 
Ing. Peter Drábik, PhD., MSc. 

19. 11. 

2020 

Informačno-komunikačné 

technológie 
doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

03. 12. 

2020 
Finančná gramotnosť Ing. Viera Neumannová 

17. 12. 

2020 
Poverové bytosti Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

28. 01. 

2021 
Minulosť a súčasnosť Piešťan PhDr. Vladimír Krúpa 

11. 02. 

2021 
Spotrebiteľské právo Ing. Jozef Orgonáš, PhD. 

25. 02. 

2021 
Konflikty a zvládanie konfliktov PhDr. Gabriela Švajlenová 

11. 03. 

2021 

Zásady racionálnej výživy 

a pohybové aktivity  
PhDr. Helena Boleková  

25. 03. 

202 

Destinácie cestovného ruchu a land 

use 
Ing. Jozef Gál 

08. 04. 

2021 
Mena a menové sústavy doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

29. 04. 

2021 
Ukončenie ročníka – rozprava 

doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD. 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ  PLÁN  

NIKDY NIE JE NESKORO ZAČAŤ NIEČO NOVÉ 

V TOPOĽČANOCH I  
 

Fakulta podnikového manažmentu EUBA a UTV BBS EUBA 

Topoľčany, zasadačka MsÚ, piatky 13:00 – 14:30 h 

Garant a vedúci ročníka: doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

a PaedDr. Janka Chládecká, PhD., MBA 

 

dátum Téma prednáša 

25. 09. 

2020 

Univerzita tretieho veku 

– Nikdy nie je neskoro začať niečo nové 

PaedDr. Janka Chládecká, 

PhD., MBA 

09. 10. 

2020 

Prístup k informáciám 

– základné právo občana 
JUDr. Alexandra Gieciová 

23. 10. 

2020 

Základy psychológie, rodina a jej miesto 

v živote človeka,  poruchy správania 
PhDr. Helena Boleková 

 05.11.  

  2020 
Informačno-komunikačné technológie doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

20. 11. 

2020 

Zásady racionálnej výživy a pohybové 

aktivity 
PhDr. Helena Boleková 

 04.12.  

  2020 

Základy práce s počítačom  

(skupina 1., skupina 2.) 
doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

18. 12. 

2020 
História mesta Topoľčany PhDr. Oľga Kvasnicová 

29. 01. 

2021 
Lieky a ich účinky PhDr. Helena Boleková 

12. 02. 

2021 

Internet a elektronická komunikácia  

(skupina 1., skupina 2.) 
doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

26. 02. 

2021 
Zásady prvej pomoci, úrazy, pády PhDr. Helena Boleková 

12. 03. 

2021 
Životné prostredie – ochrana a tvorba  Ing. Gabriela Stolárová  

26. 03. 

2021 

Princípy dodržiavania hygienickej 

starostlivosti 
PhDr. Helena Boleková 

09. 04. 

2021 
Mena a menové sústavy doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

30. 04. 

2021 
Ukončenie ročníka – rozprava 

doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

PaedDr. Janka Chládecká, 

PhD., MBA 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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UČEBNÝ  PLÁN  

NIKDY NIE JE NESKORO ZAČAŤ NIEČO NOVÉ 

V TOPOĽČANOCH II  
 

Fakulta podnikového manažmentu EUBA a UTV BBS EUBA 

Topoľčany, zasadačka MsÚ, piatky 10:00 – 11:30 h 

Garant a vedúci ročníka: doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

a PaedDr. Janka Chládecká, PhD., MBA 

 

Dátum Téma prednáša 

25. 09. 

2020 
Medzigeneračná komunikácia 

PaedDr. Janka Chládecká, 

PhD., MBA 

09. 10. 

2020 
Cestovný ruch doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

23. 10. 

2020 
Civilizačné choroby PhDr. Helena Boleková 

 05.11.  

  2020 
Finančná gramotnosť Ing. Viera Neumannová 

20. 11. 

2020 
Mesto Topoľčany v novoveku PhDr. Oľga Kvasnicová 

 04.12.  

  2020 
Tréning pamäti PhDr. Gabriela Švajlenová 

18. 12. 

2020 
Elektronický obchod doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

29. 01. 

2021 
Poverové bytosti Mgr. Katka Nádaská, PhD. 

12. 02. 

2021 
Konflikt a zvládanie konfliktov PhDr. Gabriela Švajlenová 

26. 02. 

2021 
Imunita a imunitný systém PhDr. Helena Boleková 

12. 03. 

2021 
Finančné investovanie Ing. Viera Neumannová 

26. 03. 

2021 
Právo – dedičské konanie JUDr. Alexandra Gieciová 

09. 04. 

2021 
Bezpečnosť v elektronickom obchode doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

30. 04. 

2021 
Ukončenie ročníka – rozprava 

doc. Ing. Vladimír Bolek, PhD. 

PaedDr. Janka Chládecká, 

PhD., MBA 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 

 



36 

UČEBNÝ PLÁN  

NIKDY NIE JE NESKORO ZAČAŤ NIEČO NOVÉ 

VO VAJNOROCH II 
 

Obchodná fakulta EUBA a UTV BBS EUBA 

Vajnory, Základná škola, nepárne štvrtky 16:00 – 17:30 h 

Garant a vedúci ročníka: Ing. Peter Drábik, PhD., MSc. 

a PaedDr. Janka Chládecká, PhD., MBA 

 

dátum Téma prednáša 

24.09. 

2020 
Medzigeneračná komunikácia 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

08.10. 

2020 
Poverové bytosti Mgr. Katarína Nádaská, PhD. 

22.10. 

2020 
Senior a spotrebiteľské správanie Mgr. Ing. Janka Kopaničová, PhD.  

05.11. 

2020 
Dedičské konanie JUDr. Mária Veterníková, PhD. 

19.11. 

2020 

Maloobchodná prevádzka a 

postavenie seniora ako spotrebiteľa 

Ing. Drábik Peter, PhD., MSc. 

 

03.12. 

2020 
Informačná bezpečnosť Ing. Martin Kuchta, PhD. 

17.12. 

2020 
Ukončenie semestra – rozprava 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

21.01. 

2021 
Asertivita 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA  

04.02. 

2021 

Destinácie cestovného ruchu a land 

use 
Ing. Jozef Gál 

18.02. 

2021 
Imunita a imunitný systém PharmDr. Beata Valocká 

04.03. 

2021 

Kúpeľníctvo – významný faktor 

zdravia seniorov 
Ing. Anna Veszprémi-Sirotková, PhD. 

18.03. 

2021 
Tréning pamäti Mgr. Petra Hirtlová, PhD. 

15.04. 

2021 

Informačná bezpečnosť a digitálna 

gramotnosť seniorov 
Ing. Martin Kuchta, PhD.  

29.04. 

2021 
Ukončenie ročníka – rozprava 

PaedDr. Janka Chládecká, PhD., 

MBA 

Skúšky sú vždy po poslednej prednáške v zimnom semestri a v letnom semestri (7+7). 
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Poznámky študenta: 
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JOGA – ROZPIS CVIČENÍ  
 

UTV BBS EUBA, Dolnozemská cesta 1 

Pohybové štúdio – Školička za aulou, 1. poschodie, stredy 8:00 – 9:00 

Garant a cvičiteľka: Ing. Rozália Molnárová 

dátum hodina Téma 

30. 09. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

07. 10. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

14. 10. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

21. 10. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

28. 10. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

04. 11. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

11. 11. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

18. 11. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

25. 11. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

02. 12. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

09. 12. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

16. 12. 2020 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

13. 01. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

20. 01. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

27. 01. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

03. 02. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

10. 02. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

17. 02. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

24. 02. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

03. 03. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

10. 03. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

17. 03. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

24. 03. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

31. 03. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 
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07. 04. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

14. 04. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

21. 04. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

28. 04. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

05. 05. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

12. 05. 2021 8:00 – 9:00 cvičenie, rovnováha tela a duše 

 
 

30 cvičení. Cena 60 € (cena 1 hodiny je 2 €). 
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NORDIC WALKING – ROZPIS CVIČENÍ  
 

UTV BBS EUBA, Dolnozemská cesta 1 

Stretnutie vždy pred budovou rektorátu, stredy 8:30 – 9:30 h 

Garant a cvičiteľka: Lucia Vašíková 
 

dátum hodina Téma 

30. 09. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

07. 10. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

14. 10. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

21. 10. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

28. 10. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

04. 11. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

11. 11. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

18. 11. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

25. 11. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

02. 12. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

09. 12. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

16. 12. 2020 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

13. 01. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

20. 01. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

27. 01. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

03. 02. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

10. 02. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

17. 02. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

24. 02. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

03. 03. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

10. 03. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

17. 03. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

24. 03. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

31. 03. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 
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07. 04. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

14. 04. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

21. 04. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

28. 04. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

05. 05. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

12. 05. 2021 8:30 – 9:30 cvičenie v teréne 

 

30 cvičení. Cena 60 € (cena 1 hodiny je 2 €). 
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SEBAOBRANA SENIORA – ROZPIS CVIČENÍ  
 

UTV BBS EUBA, Dolnozemská cesta 1 

Pohybové štúdio – Školička za aulou, 1. poschodie,  

Párne piatky 14:30 – 15:30 h 

Garant a cvičiteľka: Chiara Mária Tereková (1. Dan IOGKF) 

dátum Hodina téma 

02. 10. 2020 14:30 – 15:30 

Základné princípy sebaobrany - 

predchádzanie konfliktu, odvrátenie 

nebezpečnej situácie 

16. 10. 2020 
14:30 – 15:30 Behaviorálne stratégie 

a psychológia sebaobrany 

30. 10. 2020 14:30 – 15:30 Základná technika (údery, kopy) 

13. 11. 2020 14:30 – 15:30 Nácvik úderov a kopov (boxerské lapy) 

27. 11. 2020 

14:30 – 15:30 Sebaobrana proti neozbrojenému 

útočníkovi (riešenie menej závažného 

konfliktu) 

11. 12. 2020 
14:30 – 15:30 I. Sebaobrana proti neozbrojenému 

útočníkovi  (závažná situácia, napadnutie) 

15. 01. 2021 
14:30 – 15:30 II. Sebaobrana proti neozbrojenému 

útočníkovi  (závažná situácia, napadnutie) 

29. 01. 2021 
14:30 – 15:30 III. Sebaobrana proti neozbrojenému 

útočníkovi  (závažná situácia, napadnutie) 

12. 02. 2021 

14:30 – 15:30 Využívanie legálnych prostriedkov 

sebaobrany (osobný alarm, obranný sprej, 

taktická baterka, teleskopický obušok) + 

platná legislatíva 

26. 02. 2021 

14:30 – 15:30 Sebaobrana proti ozbrojenému útočníkovi  

s dôrazom na správne vyhodnotenie 

situácie a predchádzanie konfliktu 

12. 03. 2021 

14:30 – 15:30 Sebaobrana proti ozbrojenému útočníkovi 

(nôž) s dôrazom na správne vyhodnotenie 

situácie a predchádzanie konfliktu 

26. 03. 2021 

14:30 – 15:30 „Awareness training“ („tréning 

uvedomelosti“)  – Čo si všímať na ulici, 

varovné signály, vyhodnotenie situácie 

a adekvátna reakcia 

09. 04. 2021 
14:30 – 15:30 Kontrolovaný zápas (ochranné pomôcky – 

rukavice) 

23. 04. 2021 
14:30 – 15:30 Záverečná hodina – zhrnutie (simulovaný 

útok a obrana) 

 

14 cvičení. Cena 28 € (cena 1 hodiny je 2 €). 
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SM SYSTÉM - ZDRAVÝ CHRBÁT - ROZPIS CVIČENÍ  
 

UTV BBS EUBA, Dolnozemská cesta 1 

Pohybové štúdio – Školička za aulou, 1. poschodie, stredy 13:00-14:00 h 

Garant a cvičiteľka: Ing. Alžbeta Pajchortová 
 

dátum Hodina téma 

30. 09. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

07. 10. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

14. 10. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

21. 10. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

28. 10. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

04. 11. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

11. 11. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

18. 11. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

25. 11. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

02. 12. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

09. 12. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

16. 12. 2020 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

13. 01. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

20. 01. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

27. 01. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

03. 02. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

10. 02. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

17. 02. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

24. 02. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

03. 03. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

10. 03. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

17. 03. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

24. 03. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

31. 03. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 
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07. 04. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

14. 04. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

21. 04. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

28. 04. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

05. 05. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

12. 05. 2021 13:00 – 14:00 špirálovitá stabilizácia chrbtice 

 

30 cvičení. Cena 60 € (cena 1 hodiny je 2 €). 
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TANEC (DETERMINANT KVALITY ŽIVOTA SENIOROV) – ROZPIS 

TEÓRIE A PRAKTICKÉHO TANCA 
 

UTV BBS EUBA a Tanečná škola Poďme spolu tancovať 

Ovsištské námestie 1, Bratislava (DK Ovsište, 1. posch. nad Ternom) 

Stredy 13:30 – 15:00 h 

Garant a vedúci ročníka: Ing. Andrea Zelinková 

 

dátum hodina  téma 

07. 10. 2020 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

21. 10. 2020 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

04. 11. 2020 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

18. 11. 2020 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

02. 12. 2020 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

13. 01. 2021 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

27. 01. 2021 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

10. 02. 2021 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

24. 02. 2021 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

10. 03. 2021 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

24. 03. 2021 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

07. 4. 2021 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

21. 04. 2021 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

05. 05. 2021 
13:30 – 15:00 Teoretický základ – tanečná výučba 

 

14 stretnutí po dve vyučovacie hodiny výučby a praktického tanca.  

Cena 70 €  

 



46 

ZUMBA GOLD – ROZPIS CVIČENÍ  
 

UTV BBS EUBA 

Pohybové štúdio – Školička za aulou, 1. poschodie 

Pondelky I.sk. 13:00 -13:45, II.sk. 14:00 -14:45 

Garant a cvičiteľka: PaedDr. Janka Chládecká, PhD., MBA 

 

dátum Hodina téma 

05. 10. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

12. 10. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

19. 10. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

26. 10. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

02. 11. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

09. 11. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

16. 11. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

23. 11. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

30. 11. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

07. 12. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

14. 12. 2020 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

11. 01. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

18. 01. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

25. 01. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

01. 02. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

08. 02. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

15. 02. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

22. 02. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

01.  03. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

08. 03. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

15. 03. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

22. 03. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

29. 03. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

12. 04. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 
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19. 04. 2021 13:00 -13:45, 14:00 -14:45 warm up, latino dance, cool down 

 

Cvičenie Zumby Gold, 25-krát teória a cvičenie. 

Cena 40 € (cena 1vyučovacej hodiny je 1,60 €). 
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Poznámky študenta: 
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Poznámky študenta: 
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2020 
 

JANUÁR FEBRUÁR MAREC 

Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne 

  1 2 3 4 5      1 2       1 

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 2 3 4 5 6 7 8 

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 9 10 11 12 13 14 15 

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 16 17 18 19 20 21 22 

27 28 29 30 31   24 25 26 27 28 29  23 24 25 26 27 28 29 

  30 31      

 

 

APRÍL MÁJ JÚN 

Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne 

  1 2 3 4 5     1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 

27 28 29 30    25 26 27 28 29 30 31 29 30      

   

 

 

JÚL AUGUST SEPTEMBER 

Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne 

  1 2 3 4 5      1 2  1 2 3 4 5 6 

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 

27 28 29 30 31   24 25 26 27 28 29 30 28 29 30     

 31        

 

 

OKTÓBER NOVEMBER DECEMBER 

Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne 

   1 2 3 4       1  1 2 3 4 5 6 

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 

26 27 28 29 30 31  23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31    

 30        

 

 

  



51 

2021 
 

JANUÁR FEBRUÁR MAREC 

Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne 

    1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28 

25 26 27 28 29 30 31        29 30 31     

                     

 

 

APRÍL MÁJ JÚN 

Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne 

   1 2 3 4      1 2  1 2 3 4 5 6 

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 0 11 12 13 

12 13 14 15 16 17 817 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 

26 27 28 29 30   24 25 26 27 28 29 30 28 29 30     

       31              

 

 

JÚL AUGUST SEPTEMBER 

Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So  

   1 2 3 4       1   1 2 3 4 5 

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 

26 27 28 29 30 31  23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30    

       30 31             

 

 

OKTÓBER NOVEMBER DECEMBER 

Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne Po Ut St Št Pi So Ne 

    1 2 3 1 2 3 4 5 6 7   1 2 3 4 5 

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 

25 26 27 28 29 30 31 29 30      27 28 29 30 31   
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FOTOGALÉRIA 
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